
試合 9 日 試合 9 日 試合 6 日

練習 17 日 練習 16 日 練習 20 日

休養日 5 日 休養日 6 日 休養日 4 日

日 曜 学校行事
活動計画

（時間、場所） 曜 学校行事
活動計画

（時間、場所） 曜 学校行事
活動計画

（時間、場所）

1 土
３年進研記述①
３年就・公模試 練習：１４時～ 火 練習：９時～ 金

始業式
文化祭準備 練習：9時～

2 日 ３年進研記述② 練習試合 水 練習：９時～ 土 練習試合

3 月 １，２年進研記述 練習：１６；３０～ 木 練習：９時～ 日 練習試合

4 火 １年大学訪問 ｏｆｆ 金 練習：９時～ 月 文化祭準備 off

5 水 ２年大学訪問 練習：１６：３０～ 土 練習試合 火 文化祭準備 練習：１６：３０～

6 木 練習：１７：３０～ 日 練習試合 水 文化祭準備 練習：１６：３０～

7 金 練習：１６：３０～ 月 ｏｆｆ 木 文化祭 off

8 土 県リーグ 火 練習：９時～ 金 文化祭 練習：１６：３０～

9 日 県リーグ 水 練習：９時～ 土 文化祭 練習：１６：３０～

10 月 練習：１６：３０～ 木 練習：９時～ 日 練習試合

11 火 ｏｆｆ 金 山の日 練習試合 月 個人面談週間（45×6） 練習：１６：００～

12 水 練習：１６：３０～ 土 練習試合 火 代休9/9 練習：１６：００～

13 木 保護者会（45×4） 練習：１７：３０～ 日 練習試合 水 個人面談週間（45×6） 練習：１６：００～

14 金 保護者会（45×4） 練習：１６：３０～ 月 学校閉庁日 ｏｆｆ 木 個人面談週間（45×6） 練習：１６：００～

15 土 練習試合 火 学校閉庁日 ｏｆｆ 金 個人面談週間（45×6） 練習：１６：００～

16 日 練習試合 水 学校閉庁日 ｏｆｆ 土 練習：9時～

17 月 海の日 ｏｆｆ 木 練習：９時～ 日 練習試合

18 火 保護者会（45×4） 練習：14時～ 金 練習：９時～ 月 敬老の日 off

19 水 保護者会（45×4） 練習：14時～ 土 選手権1次予選 火 練習：１７：３０～

20 木 終業式 練習：14時～ 日 選手権1次予選 水 練習：１６：３０～

21 金 ３年特別講座 練習：13時～ 月 ｏｆｆ 木 練習：１７：３０～

22 土 練習試合 火 練習：9時～ 金 1年職業セミナー 練習：１６：３０～

23 日 練習試合 水 練習：9時～ 土 秋分の日 練習：9時～

24 月 ３年特別講座 ｏｆｆ 木 練習：9時～ 日 練習試合

25 火 ３年特別講座 練習：13時～ 金 練習：9時～ 月 練習：１６：３０～

26 水 ３年特別講座 練習：13時～ 土 選手権1次予選 火 off

27 木 ３年特別講座 練習：13時～ 日 選手権1次予選 水 進路フェスタ 練習：１６：３０～

28 金 ３年特別講座 練習：13時～ 月 ｏｆｆ 木 練習：１７：３０～

29 土 練習試合 火 練習：9時～ 金 英検1次 練習：１６：３０～

30 日 練習試合 水 練習：9時～ 土 ３年進研記述模試 練習試合

31 月 ３年特別講座⑦ ｏｆｆ 木 練習：9時～

備考 ※試合前のため、休養日が８日未満※試合前のため、休養日が８日未満 ※試合前のため、休養日が８日未満

令和５年度　福岡県立中間高等学校　サッカー部　活動計画（３ヶ月計画）

７月 ８月 ９月


