
試合 8 日 試合 3 日 試合 5 日

練習 18 日 練習 16 日 練習 12 日

休養日 4 日 休養日 12 日 休養日 13 日

日 曜 学校行事
活動計画

（時間、場所） 曜 学校行事
活動計画

（時間、場所） 曜 学校行事
活動計画

（時間、場所）

1 土 練習：９時～ 月 練習：１６：３０～ 木 体育祭 練習：１６：３０～

2 日 練習試合：北筑 火 代休4/29 練習：９時～ 金 体育祭予備日 練習：１６：３０～

3 月 ｏｆｆ 水 憲法記念日 総体予選 土 ３年模試① 練習試合

4 火 物品販売 練習：１３時～ 木 みどりの日 練習：９時～ 日 ３年模試② 県リーグ：中村三陽

5 水 フィジカル：９：３０～ 金 こどもの日 練習：９時～ 月 教育実習(～6/16) 練習：１６：３０～

6 木 始業式 練習：１４時～ 土 練習：９時～ 火 ｏｆｆ

7 金 入学式 練習：１３：３０～ 日 練習：９時～ 水 フィジカル：１６：３０～

8 土
離退任式

１年自立と協働を学ぶ体験活動

３年就職公務員説明会
練習：９時～ 月 ｏｆｆ 木 野球交流戦 練習：１７：３０～

9 日 県リーグ：近大福岡 火 生徒総会 ｏｆｆ 金 野球交流戦予備日 練習：１６：３０～

10 月 １年体験活動 練習：１６：３０～ 水 ｏｆｆ 土 県リーグ：福智

11 火 １年体験活動 ｏｆｆ 木 ｏｆｆ 日 練習試合

12 水 １年体験活動 練習：１６：３０～ 金 ｏｆｆ 月 練習：１６：３０～

13 木 個人面談（４５×６） 練習：１６時～ 土 ｏｆｆ 火 ｏｆｆ

14 金 個人面談（４５×６） 練習：１６時～ 日 ｏｆｆ 水 フィジカル：１６：３０～

15 土
4/14～4/19
体験入部 総体予選 月 ２・３年中間考査 ｏｆｆ 木 練習：１７：３０～

16 日 総体予選 火 ２・３年中間考査 ｏｆｆ 金 練習：１６：３０～

17 月 個人面談（４５×６） 練習：１６時～ 水 生徒自宅学習 ｏｆｆ 土 県リーグ：筑紫中央

18 火 個人面談（４５×６） ｏｆｆ 木 練習；１７：３０～ 日 ｏｆｆ

19 水 個人面談（４５×６） フィジカル：１６時～ 金 練習：１６：３０～ 月 ｏｆｆ

20 木
身体計測
体力テスト 練習：１６時～ 土 練習：９時～ 火 ｏｆｆ

21 金 練習：１６：３０～ 日 練習：９時～ 水 ｏｆｆ

22 土 総体予選 月 体育祭練習 練習：１６：３０～ 木 期末考査 ｏｆｆ

23 日 総体予選 火 体育祭練習 ｏｆｆ 金 期末考査 ｏｆｆ

24 月 練習：１６：３０～ 水 体育祭練習 フィジカル：１６：３０～ 土 ｏｆｆ

25 火 ｏｆｆ 木 体育祭練習 練習：１７：３０～ 日 ｏｆｆ

26 水 フィジカル：１６：３０～ 金 体育祭練習 練習：１６：３０～ 月 期末考査 ｏｆｆ

27 木 練習：１７：３０～ 土 練習試合 火 期末考査 ｏｆｆ

28 金 練習：１６：３０～ 日 練習試合 水 生徒自宅学習 ｏｆｆ

29 土
昭和の日
PTA総会 総体予選 月 体育祭練習 練習：１６：３０～ 木 練習：１７：３０～

30 日 総体予選 火 体育祭予行 ｏｆｆ 金 練習：１６：３０～

31 水 体育祭準備 フィジカル：１６：３０～

備考※試合期間のため、休養日が８日以内

令和５年度　福岡県立中間高等学校　サッカー部　活動計画（３ヶ月計画）

４月 ５月 ６月


